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\!MPRIM'VERT'

A SAINT-GERMAIN-DES-PRES

arce que Saint-Germain-des-Prés incarne ce merveil-

leux poumon culturel de Paris, il est impensable de

ne pas vivre et penser livres ! Pour rester a la page,
direction le Salon du livre Saint-Germain-des-Prés, des pages
avant la plage (justement) qui aura lieu sur la place éponyme
les 28 & 29 juin. L'occasion de profiter encore et toujours de ce
quartier mythique qui a vu défiler nos plus illustres auteurs,
de ses cafés légendaires et ses clubs emblématiques. Stimulez
VOs neurones tout en préparant votre summer body, c'est possible !
Découvrez les meilleures adresses de votre magazine : sport,
évasion, bien-étre et le meilleur de la gastronomie. Ah le bel
été que voila ! Bonne lecture a toutes et a tous !

CAROLE FERNANDEZ
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castel.paris

Aprés une premiere adresse rue Cambon
qui a affolé les gourmands, Ritz Paris
Le Comptoir s'exporte également Rive
Gauche depuis le 2 juin, juste en face
du Bon Marché. Dans un écrin élégant
et épuré, Frangois Perret - élu meilleur

HOTEL SAX PARIS
55, AVENUE DE SAXE - 75007 PARIS
PLUS D'INFOS SUR

WWW.HILTON.COM/FR/HOTELS/PARETOL-SAX-PARIS

chef patissier du monde - y expose ses
créations qui font écho a l'enfance, a
l'image de ses madeleines ou de son
cake marbré semblable & une ceuvre
d'art. S'il crée aussi une collection
d'éclairs au chocolat, a la vanille et au

Dug
dansle 6

café exclusivement pour cette nouvelle
ouverture, un barista est également a la
disposition les clients pour élaborer sur
place des accords subtils café / patisserie.
Le chic n'a jamais autant rimé avec
ludique. PD.

u 7¢

C'est dans ce joyau néo-gothique érigé
en 1899 que l'hotel SAX Paris vient
de s'installer en plein cceur du 7¢. Ce
nouveau 5 étoiles du groupe Hilton
congu par La Compagnie de Phalsbourg
dévoile 118 chambres et suites grand
luxe, un jardin a la francaise avec
Jacuzzi aux airs de Riviera, un Fitness
& Spa Club, une piscine chauffée, deux
restaurants et un rooftop avec une
vue imprenable sur la Dame de fer.
Mais la cerise sur le gateau repose
sans doute dans cette si bien nommeée
Iconic Galerie, une galerie des glaces
aux 200 miroirs surmontés de lustres
Baccarat a lalumiére rouge, qui confere
a cette nouvelle perle de U'hotellerie une
ambiance résolument intimiste. ~ P.D.




Les Editeurs

café - restaurant

-

Au Carrefour de [Odéon le café-restaurant Les Editeurs propose 200 places réparties
sur deux niveaux et plusieurs ambiances dans l'esprit des cafés littéraires ; de
confortables fauteuils en cuir rouge encadrés par des bibliotheques garnies de milliers
de livres donnent au café son allure et sa réputation de salon élégant.

Sur la longue terrasse ensoleillée le petit déjeuner est un moment & part avec, au choix
un copieux petit déjeuner francais ou américain.

Le service, continu de midi & une heure du matin, vous permet de vous régaler & toute
heure avec une carte de brasserie classique émaillée de création contemporaine et de
plats de saison.

Brunch le week-end, délicieux desserts avec lincontournable Minute de Chocolat Noir
"Tanzanie", cocktails et champagnes & 'heure de apéritif, aux Editeurs vous trouverez
des nourritures autant terrestres que livresques, ici régne I'esprit Germanopratin.

Les Editeurs 4, carrefour de Odéon 75006 PARIS - Zjours/7 de 8h a 2h du matin

01 432667 76 - wwwlesediteursfr - infoelesediteursfr - @lesediteurs caferestaurant

JAMAIS SANS
- SON LIVRE -

A SAINT-GERMAIN-DES-PRES

egarder son portable en terrasse d'un café ? En 2025 et
R.é Saint-Germain-des-Prés, il n'en est pas question si
vous souhaitez vous démarquer de la piétaille. Vous résidez
dansl'arrondissement ? Alors vous avez un rang a tenir. Et
une part de responsabilité dans 'industrie du surtourisme.

Vous ne voulez
pas qu'on vous
prenne pour ces
vulgaires digitaux
natifs incapables de
tourner une page, de
se concentrer sur un
sujet ou d'évoquer les
dernieres sorties lit-
téraires. Vous habitez
un arrondissement

particuliérement
réputé pour la qualité de son intellect, le raffinement de
pensée de ses aficionados et donc vous apportez votre pierre
al'édifice « réputationnel » du secteur.

'air absorbé, on vous trouve le plus souvent

devant un expresso le nez ostensiblement
dans un bouquin. Tout en intériorité textuel.
Avec ce léger rictus de supériorité que s'auto-
rise l'autochtone et qui n'est autre qu'une sorte
de French touch recensée dans tous les guides
internationaux. Etant parisien, oui vous n'étes
pas tres aimable, oui vous ignorez vos semblables
et en particulier étant du « 6 », oui vous faites
partie de ces dinosaures qui ne cantonnent pas la culture
au format d'un iPhone.

CERISE N° 22 — JUIN 2025

On vous salue
a la librairie
« L'écume des
pages », parfois
quelques écri-
vains du quartier
s'arrétent a votre
table et votre
opinion compte
dans les diners
en ville concer-
nant les auteurs
€n vogue ou sus-
ceptibles de rem-
porter des prix.
Le Goncourt ?

C'est bien simple,
vous prétendez pouvoir l'influencer. Apres tout, vous avez
le privilege de faire partie des derniers habitants de ce petit
village gaulois qui lisent 'heure sur une montre mécanique,
ou déploient Le Monde sur leurs genoux apres
l'avoir acheté aupres du vendeur des rues, le
merveilleux Ali. Et tant pis si vous devez cacher
votre consommation effrénée de séries sur diffé-
rentes plateformes, votre addiction au shopping
enligne ou vos insomnies dues a un abus d'écran
bleu a votre domicile. Al’extérieur, vous voulez
que ce soit clair pour tous, méme si voici bient6t
trois ans que vous relisez le méme paragraphe
entre deux mondanités aux Deux Magots, vous
avez une raison sociale : celle du lecteur. De toute
facon, qu'importe la vérité, la ot vous habitez il n'y a qu'une
facon de rester ala page... c'est d'en tourner.  ANAIS FERRAND




PARIS

DE LESTHETIQUE
ET DU SPA —PARIS—

EluTun des meilleugs
INSTITUTS DE BIEN- ETRE

CALMA PARIS a été récompenseé pour ses soins
personnalisés a la fleur d'oranger, fruit d'un savoir-faire unique et
d'années de recherche.

Cette distinction soulighe une approche unique, mélant
traditions méditerranéennes et modernité pour une
expérience de relaxation inégalée.

WWW.CALMA-PARIS.COM 10 RUE CHRISTINE, 75006 06 77 16 65 66

Une page
de culture

A SAINT GERMAIN

Mon Saint-Germain, ma jeunesse ;
c'est toi qui m'as accueillie
lorsque jarrivai a Paris, a dix-sept
ans, avec ma valise et mes livres. J'y
déjeunais d'un repas d'étudiant, d'un
sushi pas trop cher, d'un sandwich sur
un banc. Je travaillais dans tes cafés,
je donnais des rendez-vous aux Deux
Magots, j'y passais des nuits blanches,
je te quittais au petit matin, au cri des
mouettes.

t, plus tard, ce futlarencontre avec

Sonia Rykiel et sa fille Nathalie qui
nous réunit, chez elle, rue des Saints-
Peres, ou au premier étage du Flore,
pour y écrire mon livre sur leurs vies,
Mere et fille.

@ue j'aimais ces grandes vitrines ou
tronaient les robes et les livres, et

ot elle concevait ses modeles, en reine
absolue de Saint-Germainaquiellea
donné son identité et son style : une
certaine désinvolture, un genre de
fille intellectuelle, élégante et belle, en
maille, en bottes ou en pantalon, qui
se précipite pour découvrir la rentrée
littéraire ala Hune et qui flane le soir
a L'écume des pages.

lus tard, j'y revins pour Grasset

dans la rue des Saints-Peres.
Toujours, lorsque j'entre dans cette
grande maison, il regne un silence.
Chacun est dans son bureau, bienasa
place. Au premier, bien caché, est celui
du directeur. Prince en sonroyaume,
Olivier Nora personnalise a lui seul
Saint-Germain.

ar son élégance, son regard couleur

mer par temps d'orage, son sourire,
sa haute silhouette, il aurait pu étre
mannequin ou acteur américain. Il a
préféré devenir l'éditeur le plus beau
etle plus chic de Paris. Toujours il me
raccompagne en me donnant un livre,
avant que je ne sorte. Et je reprends
la rue des Saints-Péres vers le grand
boulevard.

| ar hasard ou par nécessité, je suis
revenue vivre chez toi, Saint-Ger-
main : ma jeunesse éternelle.

ELIETTE ABECASSIS

Eliette Abécassis sera
présente le dimanche
29 juin 2025 au Salon
du livre Saint- Germain-
des-Prés. des pages
avant la plage.

V4
Ecrivain, scénariste,

paroliére, Eliette Abé-
cassis est l'auteure de plus de
vingt ouvrages dont on peut
rappeler notamment Qumran,
La répudiée, Un heureux
événement. Aprés Nos ren-
dez-vous, Instagrammable
et Un couple, Divorce a la
francaise est son quatrieme
roman publié chez Grasset.

ELIETTE /

Divorce
a la francaise

GRASSET
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Des livres a glisser
DANS SA VALISE

LA GRANDE
SOPHIE =

Tous les jours, ~

Suzanne

.

La Grande Sophie, Phébus,
240 pages, 21€

DAVID FOENKINOS

TOUT LE MONDE
AIME CLARA

David Foenkinos, Gallimard,
193 pages, 20€

TOUS LES JOURS,
SUZANNE

De chanteuse a écrivaine, il
n'yaqu‘unpasque LaGrande
Sophie vient de franchir
avec brio. Entre l'autopor-
trait et le récit épistolaire,
Tous les jours, Suzanne
regroupe une centaine de
lettres que l'artiste adresse
3 la fameuse « Suzanne », a
qui elle avait déja consacré
une chanson dans son album
LaPlace fantome (2012). Un
premier livre aussi décalé
qu'émouvant.

TOUT LE MONDE
AIME CLARA

La vie d'Alexis Koskas,
conseiller financier dans une
banque, bascule le jour ou sa
fille de 17 ans, Clara, tombe
dans le coma a la suite d'un
accident. Il décide alors de
s'inscrire a un cours d'écri-
ture. Des mois plus tard,
sa fille se réveille enfin,
désormais dotée de dons de
voyance. Une fois n'est pas
coutume, David Foenkinos
fait mouche avec un récit
plein de fantaisie et d'émo-
tion. Empruntant parfois
au registre du conte, Tout
le monde aime Clara est un
vrai plaisir de lecture dont
il serait bien dommage de
se priver.

BERNARD

| WERBER =+

LaValse des Ames./#

Bernard Werber, Albin Michel,
620 pages, 22,90€

TADAM!

L'anti-manuel du savoir-vivre

HELENE 2 PARIS

Héleéne in Paris, Leduc, 128
pages, 17€

LA VALSE DES
AMES

C'est l'histoire d'une femme,
Eugénie, et de son ame-
sceur qui s'aiment depuis
la nuit des temps. Mais leur
histoire est a chaque fois
contrariée par les forces
obscures. Jusqu'au jour ou
cette héroine romantique
décide d'affronter les ter-
ribles obstacles dressés sur
son chemin afin de pouvoir
enfin vivre ce grand amour.
Romanesque a souhait, le
nouveau livre de Bernard
Werber se lit comme un
véritable page turner qui se
dévore du début ala fin.

TADAM!L'ANTI-
MANUEL DU
SAVOIR-VIVRE

Iln'y a pas qu'Emily in Paris.
Depuis plusieurs années, la
charismatique Héléne in
Paris s'est imposée comme
un véritable phénomeéne
sur les réseaux sociaux.
Apres la sortie récente de
son premier album (Jamais
dire jamais), elle débarque
enlibrairie avec son déton-
nant Anti-manuel du savoir-
vivre. Un livre a son image :
glamour, insolite et résolu-
ment feel good !

Une pa

pase
de lectures

L’ECUME DES PAGES

CEST LE JOUR
- <1 LA NUTT -

Elégante sans étre élitiste, la librairie du boulevard cultive sa
différence. Jusque tard le soir. Un partenaire de choix du Salon
du livre de Saint-Germain-des-Prés.

lle demeure LA grande

vitrine d'un quartier his-
toriquement littéraire : fondée
dans les années 80 au coeur
de Saint-Germain-des-Prés,
L'écume des pages possede
un fonds de plus de... 40 000
titres ! Tous sont a découvrir,
ainsi que les nouveautés
du moment, au fil de beaux
espaces prétant a la déam-
bulation. « Nous sommes
une librairie exigeante,
mais pas snob ! sourit Loic
Ducroquet, son directeur.
Chez nous, on trouve
une littérature vivante :

des romans bien sir, mais
aussi des essais, de la BD,
des livres de jeunesse... ».
On l'a compris : L'écume
des pages est une librairie
ouverte. Ouverte a tous les
types de lecteurs, parents
ou enfants, qu'ils soient
germanopratins ou venus

de plus loin.

LIBRAIRIE

¢

Mais surtout, et c'est ce qui
fait sa spécificité, ouverte
de 10 heures a minuit ! Le
soir, ils sont nombreux les
lecteurs noctambules a
soulever les couvertures
avant d'aller se coucher.
« Alimage des pharmacies,
nous sommes une librairie
degarde ! s'amuse
encore Loic.

En cas de manque ou
d'urgence, nous sommes
la L. ». Au vu de ce
statut revendiqué de
« passeuse de livres », on
ne s'étonnera pas que la
célebre enseigne soit par-
tenaire du Salon, des pages
avant la plage, les 28 et 29
juin : située a deux pas, elle
tiendra un réle central dans
lorganisation du Salon. EN.

174, BOULEVARD SAINT-GERMAIN - 75006 PARIS

+33 145485448
OUVERTE TOUS LES JOURS

DE 10 H A MINUIT / LE DIMANCHE DE 10HA 21H
WWW.ECUMEDESPAGES.COM

12 PAGE REALISEE PAR ANTOINE LE FUR CERISE N° 22 — JUIN 2025




Musee Maillol

A NE PAS MANQUER !

ROBERT DOISNEAU, INSTANTS DONNES

Robert Doisneau a Paris ? Cela faisait bien longtemps et voici que le musée
Maillol vient combler ce manque avec une splendide exposition de plus
de 400 photos. En partant du réel le plus quotidien, Robert Doisneau nous
entraine dans sa vision unique du monde qui l'entoure. C'est le fameux
réalisme poétique qui a rendu l'auteur du Baiser de ['Hétel de Ville universel.
A voir et revoir !

Musée Maillol jusqu’au 12 octobre 2025
59-61, rue de Grenelle - 75007 Paris
www.museemaillol.com

-Jonnés

temnora® SR

stitut du monde arabe Du 11juin
ente I'exposition-événement  au 11 janvier

€ mysteér

Depuis 2 000 ans, la derniére souveraine de

.
SPICERIFE
L'EPICERIE

LE SALON DE THE

Hédonie Coté Cour,
[‘épicerie historique,
propose a ses clients
une large gamme de produits
quotidiens naturels de qualité
sans compromis sur le plaisir.

6, RUE DE MEZIERES - 75006 PARIS
+33 145 4419 16
INSTAGRAM : @HEDONIE_PARIS

Hédonie Coté Jardin,
prolonge [épicerie et vous accueille
dans son espace doux et paisible
avec une offre de snackings gastronomiques
a manger el a boire,
sur place ou a emporter.
7, RUE DE MEZIERES - 75006 PARIS

+33 6 85 60 9156
INSTAGRAM : @HEDONIEPARIS.COTEJARDIN

HEDONIEC

LE MEILLEUR DE LA NATURE

la dynastie gréco-égyptienne des Ptolémées
fascinele public, les historiens et les créateurs.
Pourtant, aucune biographique antique ne
nous raconte la vie de Cléopatre, ouvrant ainsi
la porte aux fantasmes et légendes qui nour-
rissent encore notre culture. L'exposition est
une passionnante occasion de faire le point des
connaissances historiques et archéologiques
sur la Queen de l'antiquité !

Institut du Monde Arabe jusqu’au 11 janvier 2026
1, rue des Fossés Saint-Bernard — 75005 PARIS
www.ima.org

DISCO, 'M COMING OUT

Dudisco, on ne retient souvent que l'extraor-
dinaire festivité de cette musique hédoniste.
Lexposition de la Philharmonie ne néglige bien
str pasles boules a facettes et les paillettes mais
s'attache aussi a souligner le caractére militant
et politique du disco, musique émancipatrice
pour les minorités raciales et sexuelles (noire,
latino, homosexuelle..). Cette expo joyeuse
et dansante (si, si!) le prouve : le disco n'est
pas mort.

Philarmonie de Paris jusqu’au 17 aoit 2025
221, avenue Jean Jaurés - 75019 Paris
www.philharmoniedeparis.jr

14 FEVRIER
17 AOUT 2025

PHI
DE

opatre

ILHARMONIE
PARIS

= LU}
DAVID HOCKNEY 25

Figure majeure du mouvement pop art
des années 1960, David Hockney est
l'un des artistes britanniques les plus
influents des XX¢ et XXI° siecle. Célebre
pour Bigger than Splash, série sur les
piscines, l'artiste utilise des couleurs
flashy pour peindre portraits et paysages
ou se mélent peinture et photographie.
Cette rétrospective fleuve de plus de 400
ceuvres est consacrée essentiellement
aux vingt-cing derniéres années de son
travail.

Fondation Louis Vuitton jusqu’au 31 aoiit 2025
8, avenue du Mahatma Gandhi - 7516 Paris
www.jondationlouisvuitton.pr

CERISE N° 22 — JUIN 2025
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Lesd bonnes
24

resses de...

Printemps-étée 2024-2025

FN MODEK
‘DESIGN-

Cestun flirt désormais entendu que celui de la mode et du design.
Saint-Germain-des-Prés navigue de ['un a lautre, les grandes
signatures de la maison cotoient les griffes de prét-a-porter et par
ticipent ainsi de lémulation de cet esprit Rive Gauche...

Les courbes du dernier it-bag Holy Day de Courréges
répondent au rebondi du canapé Bubble Roche Bobois.
Esprit plastique, tout lisse pour les baladeuses Fermob et
aussi les sacs Gucci de la saison. Plastique fantastique, vinyle,
Bakélite, acétate, résine, Plexiglas, matériaux archétypaux
d'une certaine idée de la modernité pour les lunettes Thierry
Lasry, les bijoux Ted Alexander, ou les souliers Dries Van
Noten, autant de marques qui cet été osent la couleur franche,
méme esprit avec le mobilier et les objets Kartell...

16 PAGE REALISEE PAR FLORENT PAUDELEUX

Autant de créations qui revisitent
aujourd’hui cet esprit design des
années 60 avec ces couleurs vives,
ces rondeurs insouciantes,

ces formes rassurantes,
résolument optimistes!

1. Courreges 1. place Michel Debré - Paris 6

2. Dries Van Nolten 7. quai Malaquais - Paris 6

3. Fermob 17. boulevard Raspail - Paris 7

4. Gucei 161, boulevard Saint-Germain - Paris 7

5. Kartell 242, boulevard Saint-Germain - Paris 7

6. Roche-Bobois 207, boulevard Saint-Germain - Paris 7
7. Thierry Lasry jo. rue du Four - Paris 6

CERISE N° 22 — JUIN 2025

Jardin Catherine

Labouré
29, rue de Babylone - 75007 Paris

U njardin caché avec des arbres frui-
tiers, trés sympa pour s'y balader
en famille.

Le restaurant de Cyril Lignac que
j'ai découvert grace & ma copine
Elisa Tovati. J'aime particuliérement
les raviolis de légumes aux épices thal.

Alix D. Reynis

22, rue Jacob - 75006 Paris

ne boutique de porcelaine ot j'ai
Urécemment acheté des suspen-
sions ajourées, qui ressemblent a de
la dentelle.

Tenue par l'un de mes meilleures
amis, j'y dine souvent le lundi soir
avec des copines, car il organise des
concerts de jazz.

CERISE N° 22 — JUIN 2025

Julie
/chatll

LE CHEMIN, NOUVEL ALBUM DE JULIE ZENATTI SORTI LE 25 AVRIL 2025 | NQ

e trouve tres symbolique que cet
endroit si fort se situe non loin de
a

Sainte-Chapelle, comme si les deux
lieux se protégeaient mutuellement.

L'Ours et la Vieille
Grille

9. rue Larrey - 75005 Paris

Un ancien théatre transformé en
café-librairie a la décoration
vintage. C'est tres agréable, surtout a
lheure de l'apéro.

'y vais avec mon fils car ils ont une
belle programmation pour les enfants.

2

Santa Maria

Di Novella

Le Bon Marché, RDC
24, rue de Sévres - 75007 Paris

C es produits artisanaux sont fabri-
qués par des Nonnes de Florence.
Le parfum a la fleur d'oranger est
exceptionnel.

‘école de danse de mon partenaire de
Danse avec les stars, Adrien Gaby. Je
m'y suis beaucoup entrainée !

QK Confiserie

10, rue Vavin - 75006 Paris

ny trouve des pots entiers de bon-
bons des années 80-90. Unrepére
idéal pour faire des cadeaux. PD.




Evénement

SALON DU LIVRE

SAINT-GERMAIN-DES-PRES
@%/M&L avant &/ﬁ@a

« PLACE A LA DEUXIEME EDITION -

Fortde son

sucees en 2024,
I'événement
culturel ouvre

une nouvelle page...
avant la plage.
Visite guidée.

B onne nouvelle pour les amou-
reux de littérature : les 28 et 29
juin prochains, le Salon du livre le
plus emblématique de l'esprit rive
gauche reprend ses quartiers d'été
au pied du clocher millénaire de l'église
Saint-Germain-des-Prés. Au pays
des lettres, les chiffres parlent d'eux-
mémes :l'an passé, pas moins de 3200
visiteurs étaient venus marcher sur les
pas de Sartre, Beauvoir, Hemingway et
autres Boris Vian, ala découverte des
nombreux écrivains venus dédicacer
leurs ouvrages.

« - SALON DU LIVRE
~+ SAINT-GERMAIN-DES-PRES
N @@«M%\ZI/M&&/@@ N

. s

==="JUIN 2025

SANEDI 28 JUINDE 10HA 18H30
DIMANCHE 23 JUIN DE 10HA 19H

ENTREE GRATUITE

DICTEE GEANTE / CONFERENCES
ATELIER D'ECRITURE ENPARTENARAT AVEC LES MO'TS

PLUS D'INFORMATIONS SUR
WWW.SALONDULIVREDESAINTGERMAINDESPRES.FR

s
Tt ) " m,.,.;z -
Tl vivendi LEs DEUXMAGOTS  MONTBLANG &
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Au sommaire de cette nou-
velle édition, toujours gratuite
et ouverte a tous, la présence de
70 auteurs, personnalités recon-
nues ou jeunes pousses en devenir,
représentatifs de tous les genres,
de la fiction & la non-fiction en
passant par la littérature jeunesse.
Le bonheur, bien str, de partager sa
passion dans un décor immuable.
Mais aussi du nouveau sous le soleil..
alimage de la célébre place, récem-
ment redessinée, repavée et replantée !

Parmi ces initiatives inédites,
citons entre autres les grandes
rencontres, conférences et débats qui
auront lieu avec des auteurs invités,
dans le cadre prestigieux de I'Hotel
de U'Industrie. Ou encore une dictée
géante, menée de main de maitre
(d'école) par Antoine Duléry dans la
cour de récréation du groupe scolaire
de la rue Saint-Benoit. Sans oublier,
aunjet de plume du Salon, un atelier
d'écriture a'Hotel Bel Ami ! Autant de
manifestations destinées a attirer un
public toujours plus large, mais aussi
a le faire participer activement aux
activités proposées.

I

AUTEURS PRESENTS AU SALON DU LIVRE
LE SAMEDI 29 JUN 2024

n fédérant les plus grandes mai-
Esons d'édition des alentours —
quarante au total -, ce festival estival
s'inscrit dans la durée. Et écrit un
nouveau chapitre de l'histoire d'un
quartier qui, de tout temps, a fait
battre le coeur du Paris artistique...
et touristique !

Gageons que, cette année encore,
c'est un public a la fois parisien,
national et international qui sera au
rendez-vous. Juste pour le plaisir de
flaner sous les frondaisons, parler
bouquins avec passion, humer les
parfums d'hier et les tendances de
demain. Juste pour respirer l'atmos-
phere unique du village littéraire le
plus connu du monde, entre notes
de jazz, terrasses de café et librai-
ries renommeées. Un avant de golit de
vacances, en somme. A plus d'untitre!

AUTEURS PRESENTS AU SALON DU LIVRE
LE DIMANCHE 30 JUIN 2024

SALON DU LIVRE SAINT-GERMAIN-DES-PRES
DES PAGES AVANT LA PLAGE

28§29 JUIN 2025

6, PLACE SAINT-GERMAIN-DES-PRES - 75006 PARIS

PLUS D'INFOS SUR
WWW_.SALONDULIVREDESAINTGERMAINDESPRES.FR
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WWW.LEONCE-OSTEQ.FR

Un coach a domicile !

Le TRX (Total Resistance Exercises),
ca vous parle ? Cet entrainement aux
résultats bluffants (avec un peu d'effort,
ne révez pas !) vous aidera a obtenir le
corps de vos réves pour l'été. Léonce,
ostéopathe et naturopathe, exerce

toujours a domicile. Le TRX, quesaco ?
Tressimple ! Un systéme d'entrainement
en suspension qui utilise votre poids
de corps pour sculpter vos muscles.
Avec ses sangles réglables, vous pouvez
l'utiliser partout, ala maison comme en

extérieur. Les résultats sont - vraiment
- impressionnants, et si vous avez
quelques courbatures, il propose aussi
des massages mémorables ! Léonce, c'est
lhomme qu'il vous faut !

C.F.

Aramata C Esthetic @ The institut

pour un body summer dexception !

C'est quoi son secret ? Prodiguer un
soin unique alliant « Madérothérapie
& Drainage Lymphatique », un 2 en
1 aux résultats blufffants pour une
action complete, aussibien esthétique
qu'axée sur le bien-étre. Ce soin
d'une heure cible a la fois la cellulite
et améliore la circulation. On vous
explique : La madérothérapie, grace
a des instruments en bois, active la
circulation, décongestionne les tissus et
stimule la production de collagéne. Elle
aide aussi a briser les amas graisseux
pour une peau plus lisse. En paralléle,
le drainage lymphatique est une
technique douce qui stimule le systeme
lymphatique, essentiel pour éliminer
toxines et déchets.

Ilréduitlarétention d'eau et désengorge
les tissus, tout en renforgant les
défenses naturelles. Ce duo est idéal
pour soulager les jambes lourdes et les
ballonnements. En synergie - voila
le secret ! - ces techniques lissent la
peau, relancent les fonctions naturelles
d'élimination et aident le corps a
retrouver son équilibre. Votre silhouette
parait réellement plus affinée. Pour
prolonger cette bulle de bien-étre, elle
rajoute une couverture chaude afin
d'éliminer les toxines. What else ? CF.

44, RUE DU FOUR - 75006 PARIS

TEL. +33 6099265 12
INSTA : ARAMATA.C_ESTHETIC
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L'EMOTION

une revolution culinaire personnalisce

De l'art de la table aux saveurs du quotidien, une cheffe passionnée officiant
a domicile transforme chaque instant gourmand en une expérience unique,
alliant tradition. raffinement et audace.

«'[ ]’ne louche de tradition, une cuillére de raffinement,

une pincée d'audace, le tout flambé a 'émotion ». Sa
philosophie n'est pas qu'une simple devise ; elle est 'dme de
chaque création de Marie-Pierre Roch. Son moteur a elle,
c'est 'humain. Cuisiner est un acte d'amour et de partage,
une maniere essentielle de prendre soin des autres. On a testé
pour vous, c'est vrai ! Chaque plat est une histoire congue
avec écoute, observation, une créativité débordante
pour des menus entiérement personnalisés, qui
ne sacrifient jamais le plaisir a l'élégance, en
plus d'une rare qualité des produits !

© Lucie Page
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Sa nouveauté majeure ? Simplifier votre quotidien : un
service delivraison de déjeuners et/ou diners directe-
ment & votre bureau ou a votre domicile. Finile stress de la
planification des repas et des courses ! Produits frais, faits
maison et de saison sont livrés dans des bocaux en verre
consignés. Ce service est pensé pour s'adapter précisément
avosbesoins : régimes alimentaires personnalisés (méno-
pause, colon irritable, cétogene, sportif) ou simple

mangque de temps. Une solution gourmande

et saine pour retrouver sérénité et bien-

étre. Restons zen ! CF

SITE INTERNET : WWW.ROCHCOOK.FR
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LES DEUX MAGOTS

PARIS

* LA NOUVELLE -
T ERRASSE-JARDIN
DU VILLAGE

Le café littéraire a profité de 'hiver pour se refaire
une beauté et offre une nouvelle terrasse

végétalisée. parfaite pour les beaux jours.

ne nouvelle bulle de verdure, au
Upied de l'église Saint-Germain-
des-Prés, voila l'excellente surprise
de printemps, signée Les Deux Magots.
Le café littéraire a profité de cet hiver
pour se refaire une beauté et le plus
spectaculaire est la nouvelle terrasse-
jardin, véritable invitation & un
farniente bucolique.

ntourée de buis, de tilleuls, et
décorée d'un treillis - en clin
d'ceil au Jardin du Luxembourg - et
d'un mur végétal, elle accueille désor-
mais une soixantaine de clients.

ne démarche qui s'inscrit par-

faitement dans la volonté de
recréer des espaces arborés au coeur
de la Ville Lumiére : la place Saint-
Germain-des-Prés, rénovée cet hiver,
offre désormais des trottoirs élargis ou
de nombreux arbres ont été plantés.

LE BRUNCH DES DEUX MAGOTS

Pour accompagner cette nouvelle
expérience dans cet écrin de
verdure, Les Deux Magots propose
également aux Germanopratins et
aux autres de nouvelles surprises
gustatives.

a carte a été revisitée autour

de suggestions de saison qui
changent toutes les six semaines.
Les plats incontournables, tels le
tartare de beeuf charolais et cha-
pelure croquante, pommes frites ou
la blanquette de veau, s'enrichissent
de nouvelles créations comme les arti-
chauts a la barigoule et chevre frais,
les rigatoni au pistou et burrata, le
filet de Saint-Pierre, étuvée de fenouil
et beurre blanc, ou encore le croque
aux courgettes grillées a la sarriette.

6, PLACE SAINT-GERMAIN-DES-PRES - 75006 PARIS

OUVERT 7)/7DE TH30A 1H

+33 145485525
WWW.LESDEUXMAGOTS.FR
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E nfin, lebrunch sous le soleil domi-
nical est un incontournable pour
observer et profiter de la vie pari-
sienne: viennoiseries, chocolat chaud
a l'ancienne, ceufs brouillés, mini
sandwichs variés et colorés, saucisses
de volaille au Pitacou, saumon fumé
d'Ecosse, brie de Meaux AOC avec
créme a la truffe et pomme granny,
jus de fruits pressés, sans oublier l'in-
contournable assiette des desserts.

E nfin, pour tous ceux qui souhaitent
emporter un souvenir de leur pas-
sage dans le mythique café, Les Deux
Magots arepensé sa boutique du sous-
solavec désormais une grande vitrine
présentant les produits dérivés de la
Maison (tasses a café, lot de confi-
tures, tote bag, plateau en porcelaine
de la Maison Bernardaud...). De quoi
ramener a la maison un morceau de
lart de vivre parisien!  PHILIPPE LATIL
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('n nouveau chapitre gourmancd
a I'Hotel Montalembert

A I'Hotel Montalembert, adresse emblématique de Saint-Germain-des-Prés, le
restaurant écrit une nouvelle page culinaire avec l'arrivée du chef Cyril Russo.
Il propose une cuisine de saison, précise et inspirée, a la croisée de la tradition
francaise et de la modernité. Une nouvelle carte a découvrir dans I'intimité du
restaurant ou sur la terrasse ensoleillée, idéale pour célébrer les beaux jours.

Confidential story
3 rue de Montalembert, 75007 Paris
T.+33 (0)145 49 68 68
E. reservation@hotel-montalembert.fr
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Cette institution du

6¢joue la carte de

l'excellence... et des

menus a prix zen.

E n six lettres, Taokan
écrit a l'encre de
Chine une version
trés contempo-

raine de l'art du déjeuner, ses menus Dim Sum, Hao

culinaire can- Yun et Taokan en témoignent. Comme

tonais. « Depuis l'expression d'une ultime élégance.

2012, ce lieu est

T

passé de res-
taurant tendance
au statut de valeur
stire du quartier, avec
une vraie identité »
explique Christophe Daine,
le propriétaire de l'établissement.
Certes, on y vient pour son atmos-
phére design, toute en transparences
etlumiéres tamisées. Mais aux beaux
jours, la petite terrasse ensoleillée,
nichée au creux de la charmante rue du
Sabot, ales faveurs des connaisseurs.

C ette clientéle - locale ou interna-
tionale - ne s'y trompe pas. Elle sait
qu'elle retrouvera dans son assiette les
spécialités fétiches du chef Au Tien Dat,
venu de Hong-Kong: délicats Dim Sum,
fondant beeuf Loc Lac, calamars au sel,

CERISE N° 22 — JUIN 2025

poivre
etpiment
frais, filet
de bar vapeur,

poélée d'épinards,
soja et cacahuétes en accompagne-
ment.. autant de fagons de revisiter
les codes de la gastronomie chinoise,
connue pour son raffinement et ses
vertus healthy. « C'est une cuisine
treés saine, a base de produits frais »
précise Christophe Daine.

nlacompris: entermes d'excel-
lence gustative comme de qualité
de service, l'expérience Taokan est
unique. Intemporelle. Elle n'en est pas
moins accessible : proposeés a l'heure

vy
— 1=

8, RUE DU SABOT - 75006 PARIS
+3314284 1836 * WWWTAOKAN.FR

MIDI ET SOIR DU LUNDI AU SAMEDI ET DIMANCHE SOIR.
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Avis aux amateurs
de bien-étre : un es-
pace leur ouvre ses
portes au coeur du 6°
arrondissement.
Ala clé ? Une nou-
velle méthode qui a
Jait ses preuves.

S pécialisé dansla méthode Lagree,
Kurv Studio propose une approche
révolutionnaire du fitness : un entrai-
nement de haute intensité a faible
impact, congu pour sculpter, renforcer

et transformer le corps en profon-
deur. Ines-Camilia Belamine, fon-
datrice du lieu et passionnée, nous
rappelle l'historique : « Du nom de
son créateur, Sebastien Lagree, cette
méthode est née en Californie au début
des années 2000. Depuis 5 ou 6 ans,
elle s'est propagée dans le monde,
notamment a Paris ». D'ou l'envie
légitime de la faire découvrir pour la
premiére fois dans le saint des saints...
a Saint-Germain-des-Prés.

u programme ? Des cours de
50 minutes, « full body » ou
« focus » sur une partie du corps
(c'est l'option la plus demandée) :

KURV STUDIO

|.c fithess
ch finesse

INES-CAMILIA BELAMINE, FONDATRICE

affiner la taille, travailler les fessiers...
«Lidée est d'affiner les muscles et non
de se faire un look de bodybuilder ! »
précise Ines. Pour y parvenir, on reste
en gainage le plus longtemps pos-
sible. Ce tempo tréslent, c'est d'ailleurs
ce qui rend la pratique si dure ! En
revanche, les transitions sont rapides
afin de maintenir un rythme car-
diaque élevé. C'est la meilleure facon
de conjuguer musculation et cardio.

CERISE N° 22 - JUIN 2025

lientéle premium oblige, pour

la plupart des femmes l'expé-
rience est pensée pour étre parfaite :
ici, tout n'est que design, lumieres
douces, marbre et béton ciré. Pourle
reste, Kurv Studio se divise en deux
espaces distincts : un espace accueil
avec lounge, café ou latte et vente
de produits divers (compléments
alimentaires, masques au collagene,
tenues de sport). Et, en sous-sol, la
salle de pratique, animée par une
équipe de coachs... aux petits soins !

ans cet espace zen et harmonieux,

dix machines sont alignées. Des
« Mini Former Pro », certifiées et
brevetées Lagree Fitness. Toutes se
composent de deux plateformes fixes
posées sur pieds - une al'avant et une
alarriere - et d'un chariot pourvu de
résistances que l'on peut adapter selon
lintensité du mouvement et de l'effort.
Les résultats sont spectaculaires !
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Aterme, la pratique sera complé-
tée par des partenariats avec des

nutritionnistes, de méme qu'avec des
instituts de soins esthétiques, pour des
massages lymphatiques, drainants et
sculptants. Objectif visé ? Proposer
une approche a 360° autour du bien-
étre, pour des résultats optimum. Et
faire de ce studio une vitrine, en vue
d'une franchise déployée en Europe,
au Moyen-Orient et en Afrique du
Nord. Une stratégie prometteuse... et
bien affitée ! ERIK NIELS

80, RUE DE RENNES - 75006 PARIS

+33630574499
OUVERT TOUS LES JOURS

8H-14H/17H30—20H30
SAUF LE WEEK-END8H— 18H

WWW_.KURVSTUDIO.COM
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BELAMI

HOTEL BSIGNATURE
PARIS

Un Spa confidentiel
A SAINT-GERMAIN-DES-PRES

A I'Hoétel Bel Ami, le bien-étre s’invite en
douceur. Massages sur-mesure, rituels
inspirés des traditions méditerranéennes,
Kobido, sauna derniére génération...
Chague soin offre un moment suspendu,
une bulle de sérénité confidentielle a
vivre loin du tumulte parisien.

L'n brunch gourmand
TOUS LES DIMANCHES

Chaque week-end, le Bel Ami Café
devient le rendez-vous des amateurs de
brunch au cceur de Saint-Germain-des-
Prés. Produits bio, recettes généreuses,
buffet coloré... Ici, la gourmandise se
savoure sans compromis, portée par une
atmosphere chaleureuse et les mots de
Maupassant en suspension.

Boollover story
7-1 rue Saint-Benott, 75006 Paris
T.+33(0)142 615353
E. reservation@hotel-bel-ami.com

LA NOUVELLE ECOLE

LA HAUTE COUTURE
DE L'EDUCAXI'TON

/

une ccole maternelle
bilingue sur-mesure

Vous révez d’une école maternelle bilingue francais-anglais
oll vos enfants peuvent s’épanouir pleinement des leurs
premieéres années ? L.a Nouvelle Ecole est pensée pour vous !

Les dernieres recherches
en neurosciences le
confirment : tout se joue
avant 6 ans. C'est pour-
quoi le choix d'une école
entre 2 a 6 ans est capital
pour les familles. « Nous
sommes une école bilingue
ancrée dans la pédagogie
Montessori mais ouverte a
de nombreuses approches
éducatives » explique Sté-
phanie Ayre, fondatrice de
La Nouvelle Ecole. Dipl6-
meée en droit international
(Assas-Panthéon-Sor-
bonne), puis formée a la
pédagogie Montessori, elle
a fondé l'école apres avoir
découvert divers systemes
scolaires au cours de ses
voyages entre la Thailande,
l'Australie et la France avec
ses trois enfants. « Nous
ne sommes pas une école
Montessori classique. Nous
offrons un cadre structuré et
stimulant, avec des institu-
trices ouvertes a différentes
pédagogies et & l'écoute des
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besoins de chaque enfant ». Les inscriptions
Gréace a un excellent ratio sont ouvertes
adultes / éléves, l'équipe  pour la rentrée
pédagogique crée des ate- 2025. Quelques
liers sur mesure, adaptés places sont encore
au rythme et aux intéréts disponibles.  PL
de chacun. Cette approche

personnalisée au sein d'un

environnement collectif » ’"1
permet a l'enfant de s'épa-
nouir pleinement : il apprend
naturellement, développe le
gott de l'effort, la curiosité,
la coopération et surtout la
confiance en soi.

./ Y
\

usein de petits groupes

bilingues, les enfants
évoluent dans un climat
bienveillant et exigeant, ot
l'expérimentation, la res-
ponsabilisation et le plaisir
d'apprendre sont au cceur de
chaque journée. La Nouvelle
Ecole, implantée a Pariseta
Geneve, propose ainsi une
véritable éducation sur-
mesure, & la fois moderne,
ambitieuse et profondément
humaine.
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[.es lanlaisies creatives de
I'ED ALEXANDER®

Depuis 23 ans, Frédéric pare les belles de Saint-Germain
de ses bijoux faits maison avec une spécialité rare : le clip !

e sentir dans ses vétements comme

«
MEILLEUR MOMENT Son se sent en pleine nature et

PARIS

pouvoir respirer », voila le mantra
de Meilleur Moment d'apres Laurine
Polling, laresponsable communication
de la marque. Lancée en 2015, cette
maison sino-francaise a installé sa
premiere boutique Rive Droite, avant
de s'implanter il y a tout juste un an
rue de Rennes, devenant le repaire
des Germanopratines en quéte
d'une « bouffée d'air frais ».

La collection Summer 25,
inspirée de l'impres-
sionnisme de Monet,

ne fait pas mentir

ces propos grace

a ses tons clairs et

ses matiéres nobles et fluides, comme
le lin. Hommage a la Parisienne et
aux grands espaces, le credo de cette
enseigne reste sans doute l'intempo-
ralité. Car avec ses cachemires d'ex-
ception — signatures de la marque — et
ses vétements de soie, l'idée principale
est sans doute de rester éternelle, élé-
gante, mais sans jamais étre ostenta-
toire. D'ailleurs les pieces, qui portent
presque toutes des prénoms (chemise
Chloé, pantalon Gaby, débardeur Leo...)
deviennent une seconde peau, récon-
fortante comme peuvent l'étre des
amis. La garantie de passer, avec ses
nouveaux compagnons de textile, ses
Meilleurs Moments. PD.

olie boutique d'accessoires

au style typiquement
parisien, Ted Alexander res-
semble a une caverne d'’Ali
Baba pour amoureuses des
bijoux. On y trouve un tres
grand choix de colliers, sau-

toirs et bracelets imaginés
par le créateur dela marque,
Frédéric.

En perle, en acétate de
cellulose coloré, en acier
ou en argent, chaque acces-
soire, 4 la forme discréte ou
extravagante, raconte une
histoire et vient rehaus-
ser la tenue des élégantes.
On y retrouve aussi des
pierres semi-précieuses
telles le quartz, l'amé-
thyste, l'aigue-marine ou
delanacre. « Labase de mon
travail c'est le bijou fantaisie,
maisj'appelle mes bijoux des
fantaisies créatives. C'est

tres varié dans les styles
avec méme quelques piéces
vintage » sourit 'Thomme.

S’ﬂ crée ses collections,
Frédéric propose aussi
les bijoux d'autres artisans,
italiens, grecs ou allemands,
selon son inspiration.

utre spécialité de la

maison devenue dif-
ficile a trouver : la boucle
d'oreille clip. Icile choix est
immense, dans toutes les
matieres, couleurs et formes.
La clientele de Saint-Ger-
main ainsi demeure fidele
au bijoutier, qui réussit éga-
lement a attirer les jeunes
générations. Le chic parisien
ne se démode jamais.  PL.

109, RUE DU BAC - 75007 PARIS
+33144454224

WWW.TEDALEXANDERPARIS.FR
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Les plus beaux salons, pour les plus beaux cheveux du monde
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Rue du Four 01 45 44 84 39 Rue de Buci 01 44 07 10 20 Abbaye 01 56 81 70 08

Privatisation événementielle : communication@coiffirst.com - 06 13 41 57 51

OCOIFFIRST

@ WWW.COIFFIRST.COM @@COIFFIRSTPARIS o @COIFFIRSTPARIS
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25 ANS DE S'TYLE

u quartier de Bucialarue du Four,
Coiffirst célebre 25 ans de passion,
d'artisanat haut de gamme et de fidélité.
Un salon devenu une adresse mythique,
dansl'un des cceurs battants de Paris.

epuis un quart de siecle, Coiffirst

fait rayonner l'élégance parisienne
a travers ses adresses emblématiques :
rue du Four, rue de Buci, rue de l'Ab-
baye. Ouverte en 2000, l'enseigne de
Buci incarne cet esprit a la fois raf-
finé et accessible, au cceur du Saint-
Germain vivant.

D ans ces lieux, une clientéle fidele
et cosmopolite vient chercher bien
plus qu'un savoir-faire : un accueil
personnalisé, une atmosphére cha-
leureuse et unique qui signe aussi
toute la singularité des salons. On
se sent ici comme chez des amis.

« On est regue comme une amie, pas
comme une reine », confie une habi-
tuée. Régulierement formée, l'équipe
conjugue fraicheur, technicité et tra-
dition. Les salons, stylisés mais jamais
figés, attirent aussi les caméras :
théatre, cinéma, publicité..

oiffirst a été élu parmi les meil -

leurs salons au monde. Vous l'aurez
compris, se faire coiffer chez Coiffirst
c'est aussi découvrir des lieux d'excep-
tion qui incarnent tout le style de vie
germanopratin.

neréputation construite patiem-
ment, entre exigence, modernité

et chaleur humaine. Chez Coiffirst,
on vient pour bien plus qu'une
simple coupe :

une expé-

rience.
CF

&4, RUE DU FOUR - 75006 PARIS / 10, RUE DE BUCI - 75006 PARIS / 2, RUE DE LABBAYE - 75006 PARIS

WWW.COIFFIRST.COM - FACEBOOK / TIKTOK, PINTEREST ET INSTAGRAM : @COIFFIRSTPARIS
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Le restaurant
Annette, situé bou-
levard Raspail, met
a Uhonneur la cui-
sine traditionnelle
francaise dans une

ambiance littéraire.

résolument germa-
nopratine.

ANNETTE, BRASSERIE DU GRAND HOTEL DE CAYRE
4, BOULEVARD RASPAIL - 75007 PARIS
+33145443713
WWW.ANNETTERESTAURANT.COM

IS FLAGSHIP
40 rue du Four
75006 fParis, France

NEW YORK FLAGSHIP P
265 Lafayette Street :
New York NY, 10012 USA
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Annette Kolb était une autrice et
une pacifiste franco-allemande,
qui a vécu au Grand Hoétel Cayré de
1944 31961. C'est pour lui rendre hom-
mage que la brasserie de 'établissement
porte aujourd’hui son nom. Comme
elle, de nombreuses personnalités
et Parisiens anonymes fréquentent
depuis ce restaurant, séduits par son
charme discret. Signée Bruno Brangea,
ancien chef de cuisine d'Alain Ducasse,
la carte met a l'honneur les plats de
brasserie et leur confere une touche
contemporaine.

Au menu, le carpaccio de daurade, le
supréme de volaille fermiére roti
aujus, le tartare de beeuf et la belle carte

g

des vins a déguster au bar raviront
ainsiles papilles, avec des ingrédients
frangais soigneusement sélectionnés.

\
Atel point qu'Annette est
aujourd'hui reconnu par le

College Culinaire de France, un fait
plutot rare pour un restaurant d'hétel.
Inauguré en 1920 par Auguste Cayré
dans un style a mi-chemin entre
U'Art nouveau et l'Art déco, l'établis-
sement légendaire fait désormais la
partbelle & sa brasserie, ot sa cuisine
ouverte donnant sur la table du chef, sa
terrasse ensoleillée sur le boulevard
Raspail et le raffinement de sa carte
sont sans doute les trois clés de son
succes.
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BABYLLONK
RIVIERA

Du Lutetia au Negresco, de la terrasse des Deux Magols a celle de Sénéquier,
du boulevard Saint-Germain au boulevard de la Croisette, du jardin du Luxem-

bourg aux champs grassois... la Provence, la Cote d’Azur, comme la Rive Gauche,

perpétuent un artde vivre a la francaise. Objets. parfums, prét-a-porter,
accessoires feront rentrer quelques rayons de soleil de ce Sud dans cet été 2025...

@uand lesoleil caresseles pétales des
champs de roses, Grasse continue
au fil des siecles de s'affirmer comme la
place incontournable de la parfumerie.
Des créations inspirées a retrouver
Rive Gauche. Déja en 1947 Christian
Dior confie : « Miss Dior est née de ces
soirs de Provence traversés de lucioles
ot lejasmin vert sert de contre-chant a
lamélodie delanuit et delaterre ». En
2023, Dior poursuit ce flirt avec le bord
dela Méditerranée, Francis Kurkdjian
créé Dioriviera, oscillation entre rose
de mai et feuilles de figuier.

HABANITA
gl
MOLINARD

!_ S

DIORIVIERA

CHRISTIAN DIOR

D es maisons grassoises historiques
ont aussi déposé leurs flacons
dansle quartier, Soleil de Fragonard et
ses déclinaisons est le grand classique
du parfumeur, avec ce flacon tout rond
et ces notes qui fleurent bon la Pro-
vence. Habanita de Molinard, créé en
1921, classique de la parfumerie, est
toujours commercialisé, lui aussi objet
de variations. L'Artisan Parfumeur
rend hommage a cette région avec
un Soleil de Provence qui réchauffe
un mimosa...

CAHIER REALISE PAR FLORENT PAUDELEUX

1. Assouline. 35 rue Bonaparte

2. Dior. au Bon Marché. 2 rue de Sevres

3. Fragonard. 196 Bd Saint-Germain
4.Jacquemus, au Bon Marché, 24 rue de Sévres
5. LArtisan Parfumeur., 167 Bd Saint-Germain
6. Ladurée, 21 rue Bonaparte

7. Louis Vuitton, 170 Bd Saint-Germain

8. Maison Sarah Lavoine, 28 rue du Bac

9. Molinard. 72 rue Bonaparte

10. Monoprix. 52 rue de Rennes

11. Souleiado, 78 rue de Sein

12. Taschen, 2 rue de Buci
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de tendances

ST.TROPEL
SOLEIL

ASSOULINE

Retour
de plage o

t justement, cette fleur

de mimosa, ce jaune, il
s'impose cette saison, que
ce soit sur des boites de
macarons Ladurée ou pour
le nouveau it-bag Jacque-
mus... Un esprit balnéaire
souffle aussi sur la mode,
avec de grosses rayures
transat apergues sur les sil-
houettes du pre-fall homme
de Louis Vuitton. Coquil-
lages et crustacés, encore
avec de beaux livres chez
Assouline, Taschen, qui
reviennent sur la légende

de Saint-Tropez ou narrent
cette douceur de vivre a
l'ombre des pins...

L arlésienne e

Sur les tables ou dans les placards, la Camargue s'invite,
réminiscences des débuts de Lacroix dans les années
90, mais aussi les intemporelles céramiques de Vallauris
revisitées avec ces vases dessinés par Maison Sarah Lavoine.
La collaboration estivale Honoré au soleil pour Monoprix
décline univers mode et déco, déja promesse de farniente...
Boutis et imprimés fleurs d'Arles de Souleiado, donneront
aussi a n'importe quel appartement haussmannien un air
de mas provencal...
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LE VALLON DE VALRUGUES
®* HOTEL SPA & VILLAS ®

AVEC UN V

Dans son écrin luxuriant, cet hotel 5 étoiles

est un bijou d’élégance et de paix.

C omment dit-on « paradis » en
provencal ? A deux pas du centre
animé de Saint-Rémy-de-Provence,
le Vallon de Valrugues est une vaste
villa romaine qui déroule son tapis
vert aux amateurs d'excellence : 59
chambres & suites et 7 villas privées
au design chaleureux, une vaste pis-
cine et son bar a cocktails, ainsi quun
élégant SPA de 600 m? avec hammam,
sauna, Jacuzzi, fitness et massages. A
noter que ces derniers sont prodigués
exclusivement avec des produits issus
de plantes méditerranéennes...

D e quoi nager dans le bonheur -
celui des pupilles, mais aussi des
papilles ! Au restaurant gastronomique
Le 'V, le chef Jéréme Yahia propose une
cuisine raffinée, locale et de saison,
tout en gotts et en couleurs, comme
un écho savoureux a la nature.

uelle meilleure facon de se
détendre, aprés une visite dans ce
terroir siriche en histoire, en paysages
somptueux et en marchés typiques ?

« Un luxe convivial ot l'on se sent
chez soi », telle est la devise de la
famille Gallon, propriétaire de l'hotel
depuis des générations. Pari gagné,
et en beauté.

COMME VOLUPTE

Saint-Rémy-de-Provence
accucille la 4¢ édition
de la Coupe de l'Info.

La Coupe delInfo est un cercle de
journalistes télé, radio et presse
écrite qui se réunissent plusieurs
fois par an afin de relever un défi
sportif ou culturel. Fin juin, 25
d'entre eux se retrouvent dans les
arenes Barnier pour un tournoi de
pétanque avec comme partenaire
de l'événement le Vallon de Valru-
gues. Egalement au programme ?
Randonnées, dégustation de vins

et d'huile d'olive, découverte des
trésors régionaux. Trois jours d'une
expérience immersive et festive !

CERISE N° 22 - JUIN 2025

Avec la collection de villas privées,
le luxe premium se vit « comme a la maison ».

lles portent des noms tout droit
sortis d'un roman d'Alphonse
Daudet : citons entre autres Marie,
Manon, Aurélie, ou Léoni... Elles ? Ce
sont les 7 villas de 2 a 5 chambres

que propose le domaine & ceux qui
souhaitent profiter de l'expérience
5 étoiles dans la tranquillité de leur
maison.

CERISE N° 22 — JUIN 2025

hacune possede bien siir son

caractere propre. Mais toutes
ont en commun le charme des mas
provencgaux avec un jardin clos, une
terrasse ombragée et, bien sir, une
piscine privée chauffée. Sans oublier
un fabuleux panorama, entre massif
des Alpilles et infinis champs de
lavande.

VILLA AURELIE

1 va sans dire que tous les ser-

vices et prestations de 'hotel sont
a disposition : accueil personnalisé,
conciergerie, accés au SPA, hammam,
sauna, fitness, etc. Pour les plus casa-
niers, les petits-déjeuners - et autres
repas — sont déposés « a domicile ».
Et pour les amateurs de visites a
Saint-Rémy, un service de chauf-
feur est a disposition de 7h a minuit.
A moins qu'ils ne préférent le vélo
électrique apres une partie de ping-
pong, de baby-foot ou de pétanque ?

«Nous concevons nos
établissements comme autant
de maisons d’'une méme famille »

affirment encore les Gallon, fidéles a
leur philosophie. En mettant 'accent
sur le bien-étre, ces villas si confor-
tables en sont, tout simplement,
lillustration parfaite. ERIK NIELS

MAS SARAH
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Un séjour dans cet hotel
se vit comme une
Jabuleuse traversée.
Avec pour seuls horizons
le raffinement, le soleil

et la mer.

Ancré sur la cote préservée d'Ai-
guebelle, au Lavandou, a deux pas
de Bormes-les-Mimosas, l'hotel Les
Roches ne surplombe pas seulement
la Méditerranée. Depuis les années 30,
cet ancien refuge du gotha a navigué
au fil du temps tel un luxueux navire.
Redessiné par l'architecte Jean-Bap-
tiste Pietri, harmonieusement intégré
au relief du rivage, ses larges baies
vitrées sont autant de grands hublots
creuseés dans sa facade. Alintérieur,
tout est a l'avenant. Entre béton brut,
terrazzo, pierre séche et bois noble,
ses 33 chambres et 7 suites étirent les
lignes pures de leur mobilier comme
un miroir de l'horizon.
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ltra design et contemporain,

chaque espace est baigné de
lumiere, et pour cause : ici, de Port-
Cros alile du Levant, la vue sur la
Grande Bleue est omniprésente. Un
cadre légendaire, presque cinéma-
tographique, pour ce qui demeure
l'un des derniers sanctuaires de la
Cote d'’Azur. Lheureux passager de
ce vaisseau peut en étre assuré : il va
vivre dans ces lieux une parenthese
de sérénité qu'il n'oubliera jamais. Eti-
rant ses 16 metres sur le pont supé-
rieur, la piscine l'attend, cristalline et
turquoise comme dans une toile de
Huxley. Mais s'il souhaite s'immerger
dansle bien-étre, alors le SPA L'Oiseau
Bleu lui donnera des ailes : cabines
de soin, piscine intérieure, douches
sensorielles, Jacuzzi, salles de yoga
et de fitness.. : ici, sur 400 m? tout
concourt & une expérience unique.

nique, 'hotel des Roches l'est
Uaussi par l'exceptionnelle pres-
tation culinaire qui y est proposée.
L'Oursin, tout d'abord : placé sous la
direction du chef étoilé Antoine Gras
et de la sommeliere Magali Delalex, ce
restaurant gastronomique célebre les
saveurs méditerranéennes a travers
une cuisine tout en émotion. La Lan-
gouste sur le Toit, ensuite : une table de
partage, ot poissons et viandes grillées
alabraise se déclinent avec talent.
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écidément, Les Roches n'ont pas
fini de révéler toutes les surprises
qu'elles recelent. Comme autant de
diamants bruts aux mille et une
facettes. Et ce bateau-hotel, tel qu'il
se définit lui-méme, est un enchan-

tement de chaque instant.
GABRIEL DORGEVAL

PISCINE HOTEL LES ROCHES / © JORIS MERANVILLE

l‘..l

HOTEL LES ROCHES

1, AVENUE DES 3 DAUPHINS - 83980 LE LAVANDOU

+33483693350
WWW.HOTELLESROCHES.COM




DE JOSEPHINE BAKER

onfie l'essayiste Laurent Kupfer-
man, qui a contribué ala panthéo-
nisation de Joséphine Baker.

ussi talentueuse qu'ambitieuse,

la future « perle noire » quitte
bient6t son Missouri natal marqué par
la ségrégation pour tenter sa chance
a New York. C'est pourtant a Paris,
au Théétre des Champs-Elysées, en
1925, qu'elle explose avec la « Revue
Negre ». Mais sila Rive Droite lui offre
le succes, c'est a Saint-Germain-
des-Prés qu'elle se sent le mieux. A
la Coupole, Joséphine Baker y a ses
habitudes et devient le symbole de
la modernité. Apres avoir été une
figure majeure de la Résistance au
cours des années 40, la chanteuse
s'établit un temps au Lutétia, qui a

aujourd’hui un bar et une suite a son
nom. De retour en France apres avoir
rejoint le combat de Martin Luther
King aux Etats-Unis, elle renoue avec
la scéne a Bobino, ou le Tout Paris se
déplace pour l'applaudir, hélas pour
laderniére fois. Quelques heures plus
tard, Joséphine Baker est victime d'une
attaque cérébrale. Premiere artiste a
recevoir les honneurs militaires, son
cortége funéraire passe par la rue de
la Gaité pour étre inhumé a Monte-
Carlo. Finalement, elle est transférée
au Panthéon en 2021 et reste ainsi
pour toujours la plus Francaise des

icones Américaines. PD.
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Fondation
Jan Michalski
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vivendi LES DEUX MAGOTS MONTBLANC

SALON DU LIVRE

SAINT-GERMAIN-DES-PRES
ant &/z/ﬁﬂ@ ~

SAMEDI 28 JUINDE 10HA 18H 30
DIMANCHE 29 JUIN DE 10HA 19H

ENTREE GRATUITE

DICTEE GEANTE / CONFERENCES
ATELIER D'ECRITURE ENPARTENARATAVEC LES MOTS

PLUS D'INFORMATIONS SUR
WWW.SALONDULIVREDESAINTGERMAINDESPRES.FR
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LES DEUX MAGOTS

PARIS

Deéecouvres la

NOUVELLE
EXPERIENCE
GOURMANDE

a Saint-Germain-des-Prés

CAFE W DEJEUNER W GOUTER ® BOUTIQUE
SUR PLACE OU A EMPORTER

2, RUE DE BUCI - 75006 PARIS
COMPTOIRS-LESDEUXMAGOTS.FR COMPTOIRSLESDEUXMAGOTS



